
    

 

 

 

Tisztított burgonya lédig csomagolás 
(24órás szavatossági idővel): 

Egész régi: ..........................  480.../kg 

Egész új: .............................  ----- ./kg 

Parázs: ................................... 450.. /kg 

Kocka, hasáb: ........................ 510.. /kg 

Chips/karika: ......................... 510.. /kg 

Steak/héjas: ........................... 510.. /kg 

Julienne/reszelt: ..................... 510.. /kg 

 

Tisztított burgonya vákuumcsomagolás 

(72 órás szavatossági idővel): 

 

Egész: ................................... 530…/kg 

Parázs: ................................... 400.. /kg 

Kocka, hasáb: ........................ 560.. /kg 

Chips/karika: ......................... 560.. /kg 

Steak/héjas: ........................... 560.. /kg 

Julienne/reszelt: ..................... 560.. /kg 

Tisztított, mosott, darabolt 

zöldségek lédig csomagolás: 

Alma kocka, szelet, reszelt: ... 880.. /kg 

Cukkini szelet, kocka: ........... 1530 /kg 

Fejes káposzta szeletelt:......... 480.. /kg 

Fejes saláta szelet: ................. ----- . /db 

Fokhagyma: .......................... 2000 /kg 

Fokhagyma reszelt, darált: ..... 2060 /kg 

Gomba szelet, kocka: ............ 1230 /kg 

Gyökér:  ................................ 1000 /kg 

Gyökér szelet, kocka, 

Julienne, hasáb: ..................... 1030 /kg 

Jégsaláta szelet: ..................... 1000 /kg 

Karalábé kocka, hasáb  

szeletelt, Julienne: ................... 1230/kg 

Karalábé: ................................. 1200/kg 

Karfiol rózsa: .......................... 2000./kg 

Kelkáposzta szelet, kocka: ....... 780/kg 

Lilakáposzta szelet, reszelt: ..... 580/kg 

Padlizsán szelet, kocka: ......... 2030/kg 

Paprika Calif. szelet, kocka: .. 2800/kg 

Paradicsom szelet, kocka: ...... 1850 /kg 

Póréhagyma szelet: ................ 1200./kg 

TV paprika szelet, kocka: ...... 2800 /kg 

 

 

 

 

 

 

Sárgarépa tisztítva: ................ 400 . /kg 

Sárgarépa kocka, szelet, 

hasáb, Julienne: ..................... 430 . /kg 

Tök gyalult, kocka: ................ ----- . /kg 

Uborka szelet,kocka: ............. 1830 /kg 

Újhagyma szelet: ................... 1200 /kg 

Vegyes zöldség szelet, 

kocka, hasáb: ......................... 780 . /kg 

Vegyes zöldség: .................... 750 . /kg 

Vöröshagyma: ....................... 650 . /kg 

Lilahagyma: .......................... 580 . /kg 

Vöröshagyma szelet, 

kocka cikk: ............................ 680 . /kg 

Lilahagyma szelet, 

kocka cikk: ............................ 610 . /kg 

Zeller kocka, hasáb 

szelet, Julienne: ..................... 730 . /kg 

Zeller: ................................... 700 . /kg 

A vákuumcsomagolás 72 

órás szavatossági idővel 

+30Ft/kg minden 

zöldségfélére! 

Zöldáru, földes áru 

Angol zeller: ......................... 700 . /csom 

Brokkoli: ............................... 2000 /kg 

Burgonya: ............................. 400../kg 

Cékla:.................................... 480 . /kg 

Cukkini: ................................ 1500 /kg 

Édeskömény: ......................... 1000 /db 

Fehérrépa: ............................. 800 . /kg 

Fejes káposzta : ..................... 360 /kg 

Fokhagyma: .......................... 1500 /kg 

Jégcsapretek: ......................... 580 . /kg 

Karalábé: ............................... 400 . /db 

Karfiol: ................................. 1400 /kg 

Kelkáposzta:.......................... 750 . /kg 

Kínai kelkáposzta: ................. 580 . /kg 

Koktélparadicsom: ................ 2800 /kg 

Lilakáposzta: ......................... 360 . /kg 

Lilahagyma: .......................... 480 . /kg 

Padlizsán: .............................. 2000 /kg 

Paprika Californiai: ............... 2200 /kg 

 

 

 

Paprika h.erős extra: .............. 300 . /db 

Paprika kápia: ....................... 1800 /kg 

Paprika lecsó: ........................ ----- . /kg 

Paprika trikolor: .................... 2200 /kg 

Paprika tv extra: .................... 2400 /kg 

Paradicsom:........................... 1800 /kg 

Parázsburgonya: .................... 350 . /kg 

Patisszon/csillagtök: .............. ----- . /kg 

Piros/ hónapos retek: ............. 300 . /csom 

Póréhagyma: ......................... 350 . /db 

Sárgarépa: ............................. 350 . /kg 

Sóska: ................................... ----- . /kg 

Sörretek: ............................... 500 . /csom 

Spárga: .................................. ----- /csom 

Spenót: .................................. ----- . /kg 

Sütőtök:................................. 480 . /kg 

Tök bébi (rántani való): ......... ----- . /kg 

Uborka II.oszt. ...................... ----- . /kg 

Uborka: ................................. 1800 /kg 

Újhagyma: ............................ 300../csom 

Vegyeszöldség: ..................... 700 . /kg 

Vöröshagyma: ....................... 550 . /kg 

Zeller zölddel extra: .............. 500 . /db 

Zeller: ................................... 700 . /kg 

Zöldborsó: ............................. ----- . /kg 

Gombák: 

Csiperke apró: ....................... 1200 /kg 

Csiperke barna: ..................... 1200 /kg 

Csiperke közepes: ................. 1200 /kg 

Laska: ................................... 2000 /kg 

Saláták: 

Cikória: ................................. 1200 /dob 

Fejes saláta: ........................... 450 . /db 

Frisée saláta: ......................... 1000 /db 

Jégsaláta: ............................... 1000 /db 

Lolo rosso: ............................ 500 /db 

Madársaláta: .......................... 750 . /dob. 

Mesclun saláta mix:............... 600 . /dob 

Radicchio saláta: ................... 800 . /db 

Ruccola: ................................ 600 . /db 

Római saláta: ........................ 2000 /db. 

Tölgy saláta:.......................... ----- . /db 
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Napi árajánlat 
06 30 900 35 93 



 

Fűszernövények, 

fűszerek: 

Bazsalikom: ............................ 1000 /ktg 

Citromfű:................................. 1000 /ktg 

Francia petrezselyem: .............. 500 .. /ktg 

Fűszerpaprika/pirospaprika:..... 4500 /kg 

Gyömbér: ................................ 1800/kg 

Kakukkfű: ............................... 1000 /ktg 

Kapor: ..................................... 1200 /ktg 

Koriander: ............................... 1000 /ktg 

Majoránna: .............................. 1000 /ktg 

Medvehagyma: ........................ 1000 /ktg 

Menta: ..................................... 1000 /ktg 

Oregáno: ................................. 1000 /ktg 

Petrezselyem: .......................... 500 .. /ktg 

Rozmaring:.............................. 1000 /ktg 

Snidling: .................................. 1000 /ktg 

Tárkony: .................................. 1000 /ktg 

Zeller zöld: .............................. 500.../ktg 

Gyümölcsök: 

Áfonya: ................................... 7000 /kg 

Alma zöld: .............................. 580 .. /kg 

Alma: ...................................... 350 .. /kg 

Ananász: ................................. 1000 /db 

Avokádó:................................. 850 .. /db 

Banán: ..................................... 850 .. /kg 

Citrom: .................................... 950 .. /kg 

Cseresznye: ........................... 11000 . /kg 

Eper: ....................................... 3500 /kg 

Gesztenye: ............................... ----- . /kg 

Görögdinnye: .......................... -----../kg 

Gránátalma: ............................. 700/db 

Grapefruit:............................. 780 . /kg 

Kiwi: ..................................... 1000 /kg 

Körte: .................................... 1000 /kg 

Málna: ................................... 11000 /kg 

Mandarin: .............................. 780- /kg 

Mangó: .................................. 800 /db 

Narancs: ................................ 450 . /kg 

Nektarin: ............................... ----- . /kg 

Őszibarack: ........................... ----- . /kg 

Papaya: ................................. ----- . /db 

Pomelo: ................................. 1200/db 

Rebarbara: ............................. ----- . /kg 

Ribizli: .................................. 2200 /dob 

Sárgabarack:.......................... ----- . /kg 

Sárgadinnye: ......................... 8000 /karto 

Szeder: .................................. 2400 /dob. 

Szilva extra: .......................... 1200 ./kg 

Szőlő Rose: ........................... 2000 /kg 

Szőlő: .................................... 2400 /kg 

Zöldcitrom/lime: ................... 2000 /kg 

Száraz áruk, csonthéjasok: 

Árpagyöngy/ gersli: ............... 680 . /kg 

Köles:.................................... 1000 /kg 

Lencse: .................................. 1300 /kg 

Sárgaborsó: ........................... 880 . /kg 

Szárazbab fehér: .................... 1500 /kg 

Szárazbab tarka: .................... 1500 /kg 

Dió darált: ............................. 4200 /kg 

Dió tisztított: ......................... 3800/kg 

Mák darált: ............................ 2700 /kg 

Mák egész: ............................ 2400 /kg 

Mandula: ............................... ----- . /kg 

Mogyoró: .............................. ----- . /kg 

Napraforgó mag tisztított: ...... 780 . /kg 

Tojás: 

Tojás (L): ................................. 95 . /db 

Fertőtlenített tojás (M): ............ 95 . /db 

Fürjtojás: .................................. 40 . /db 

Aszalt gyümölcsök: 

Datolya: ................................ 1000 /0,2kg 

Füge: ..................................... 650 . /0,2kg 

Sárgabarack: ......................... 5800 /kg 

Szilva: ................................... 4800/kg 

Savanyúságok 

Almapaprika: ........................ 1200 /kg 

Cékla: ................................... 950 . /kg 

Csalamádé: ............................ 680 . /kg 

Csemege uborka: ................... 1200 /kg 

Cseresznyepaprika: ............... 1200 /kg 

Dinnye: ................................. 1200 /kg 

Gyöngyhagyma: .................... ----- . /kg 

Káp. töltött almapaprika: ....... 2000 /kg 

Káp. töltött cser. paprika: ...... 2000 /kg 

Káp. töltött kápia: .................. 1500 /kg 

Káp. töltött TV paprika.: ....... 1500 /kg 

Káp. töltött uborka: ............... 1500 /kg 

Káposztasaláta: ..................... 680 . /kg 

Kovászos, sós, vizes uborka: . 1200 /kg 

Lilakáposztával töltött TV: .... 2000 /kg 

Pepperóni: ............................. 3000 /kg 

Savanyított káposztafej: ........ 680 . /kg 

Savanyú káposzta: ................. 680 . /kg 

Áraink a 27%-os áfát nem tartalmazzák! 

Budapest, 2023.02.21.  

Rendelésfelvétel és kiszállítás hétfőtől szombatig! 

Rendeléseiket kérjük, előző nap 18:00 óráig legyenek szívesek leadni. 

Hétfőtől vasárnapig 0-24-ig fogadjuk rendeléseiket a következő elérhetőségen:  

Tel.: 06 1 99 88 777 (éjjel-nappal 0-24-ig) 

Amennyiben bármilyen kérdése lenne vagy rendelése személyes kapcsolatot igényel, abban az esetben 

készségesen állunk rendelkezésére a következő elérhetőségeken (04.00-20:00-ig) vagy további 

információkért látogasson el weboldalunkra.  

Varga Rita (ügyvezető): 06 30 900 35 93                             Mike Károly : 06 30 900 35 92   
                                  fressr@gmail.com                                     mikekaroly@icloud.com

www.zoldsegfeldolgozo.hu 
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